
Omega-3 1000
UVP*: 8.99 EUR
Stand: 8.1.2026

Das Wichtigste in Kürze: 
• Reich an konzentrierten Omega-3-Fettsäuren
• Mit Seefisch- und Lachsöl
• Schützt die Zellen vor oxidativem Stress dank Vitamin E
• Hochdosiert
• Nur 1 x täglich

Eigenschaften: 
Für die Unterstützung von Herz und Kreislauf ist eine ausgewogene Ernährung 
von großer Bedeutung.

tetesept Omega-3 1000 trägt dank EPA und DHA zu einer normalen Herzfunktion 
bei und leistet somit einen Beitrag zur herzgesunden Ernährung. Vitamin E trägt 
dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Mit der Nahrung nehmen wir oft ein unausgewogenes Verhältnis von gesättigten 
und ungesättigten Fetten auf. Ein ausgewogenes Verhältnis von gesättigten und 
ungesättigten Fettsäuren ist für das Herz-Kreislauf-System von Bedeutung.

Die wertvollen und mehrfach ungesättigten Omega-3-Fettsäuren wie DHA und 
EPA werden bei einer unausgewogenen Ernährung oft nur in unzureichendem 
Maße mit der täglichen Nahrung aufgenommen. Unser Körper kann diese in nur 
geringen Mengen selbst herstellen. Deshalb sollte auf eine regelmäßige und 
ausreichende Zufuhr an mehrfach ungesättigten Fettsäuren aus tierischen (z.B. 
Kaltwasserfischen wie Lachs) oder pflanzlichen Quellen geachtet werden.
• Konzentrierte, mehrfach ungesättigte Omega-3-Fettsäuren + Vitamin E.
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• Für eine normale Herzfunktion dank EPA und DHA.
• Durch eine normale Herzfunktion wird auch das Herz-Kreislauf-System 
unterstützt.
• Nur 1 Kapsel täglich.

Anwendung & Hinweise: 
1x täglich 1 Kapsel mit Flüssigkeit verzehren.
Die positive Wirkung auf die Herzfunktion stellt sich mit einer täglichen Aufnahme 
von mindestens 250 mg EPA + DHA ein.

Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. Vor Hitze und direkter 
Lichteinstrahlung schützen. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, die zusammen mit einer 
gesunden Lebensweise von Bedeutung ist.

Zusammensetzung: 
Fischöl mit konzentrierten Omega-3-Fettsäuren (68,3 %; Seefischöl (66,2 %), 
Lachsöl (2,1%)),Gelatine; Feuchthaltemittel: Glycerin; DL-alpha-Tocopherolacetat 
(Vitamin E).

Handelsform: 
80 Kapseln (= 117,2g)

GTIN: 
4008491121934

PZN: 
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