
Meerwasser Nasenspülsalz
UVP*: 4.99 EUR
Stand: 8.1.2026

Das Wichtigste in Kürze: 
• 95% Kundenzufriedenheit¹
• Befreit & befeuchtet
• Reinigt tiefenwirksam
• Bei Schnupfen & Pollenallergie
• Auch für Kinder ab 3 Jahren

Eigenschaften: 
tetesept Meerwasser Nasenspülsalz unterstützt bei regelmäßiger Anwendung die 
Funktion der Nase auf natürliche Weise. Hierzu zählt auch die effektive Abwehr 
von Erkältungsverursachern und Allergieauslösern. Nasenspülungen eignen sich 
zur schonenden Schnupfentherapie und sorgen für befreites Durchatmen.

tetesept Meerwasser NasenspülsalzDie Nase wird täglich durch Umwelteinflüsse 
wie Staub und Schmutz, Allergene, Erkältungsviren und andere Krankheitserreger 
beansprucht. Für die Gesunderhaltung der Nasenschleimhaut ist eine schonende 
und intensive Tiefenreinigung und Befeuchtung der Nasenhöhle wichtig.

tetesept Meerwasser Nasenspülsalz enthält naturreines BIOMARISMeersalz, das 
sich durch einen Multimineralkomplex auszeichnet. Der Salzkomplex destetesept 
Nasenspülsalz ist wichtig für:
• die abschwellende Wirkung der Spüllösung auf die Nasenschleimhaut
   – auch bei Allergien
• das effektivere Ausspülen von Erregern und Allergenen

Der Spülvorgang unterstützt auch die bessere Lösung von festsitzenden Sekreten 

Merz Consumer Care GmbH - Eckenheimer Landstraße 100 - 60318 Frankfurt am Main 
Head of PR & Brand Communications - Stefanie Wolff - Tel: 069/ 1503-6221 - stefanie.wolff@merz.de



und trägt so zum Abtransport dieser bei. Damit eignet sich tetesept Meerwasser 
Nasenspülsalz alsschonendes, natürliches Mittel:
• bei Schnupfen inkl. Nasennebenhöhlenbeschwerden
• bei Heuschnupfen
• zur Reinigung und Befeuchtung der Nasenhöhle
• zur Unterstützung bei der Vorbeugung von Infekten

Auch zur langfristigen Anwendung geeignet (bis zu 30 Tage).

tetesept Meerwasser Nasenspülsalz ist leicht löslich und praktisch vorportioniert 
in Dosierbeuteln für eine 250 ml Lösung. Die Beutel lassen sich einfach und ohne 
Hilfsmittel öffnen.

Anwendung & Hinweise: 
Dosierung und Dauer der Anwendung: tetesept Meerwasser Nasenspülsalz ist für 
die Anwendung mit handelsüblichen Nasenduschen unter Verwendung von 250 
ml Wasser (entspricht dem Füllvolumen der tetesept Meerwasser Nasendusche) 
geeignet. Das Wasser sollte eine Temperatur von 37 °C aufweisen.

 1. Isotone Salzlösung = 1 Dosierbeutel in 250 ml Wasser Der Salzgehalt dieser 
Lösung entspricht exakt der Konzentration des Blutes im menschlichen Körper und 
ist daher besonders sanft. Zur vorbeugenden und regelmäßigen Anwendung (bis 
zu 30 Tage).
    Bis zu 3×täglich mit je 250 ml Lösung.
    
    
 2. Hypertone Salzlösung = 2 Dosierbeutel in 250 ml Wasser Der erhöhte 
Salzgehalt dieser Lösung bewirkt ein natürliches Abschwellen der 
Nasenschleimhäute, da diesen durch den Osmose- Effekt überschüssige 
Flüssigkeit entzogen wird. Zur Anwendung bei akuten Beschwerden wie 
verstopfter Nase und Schnupfen.
    Bis zu 2×täglich mit je 250 ml Lösung.

Anwender sollten sich an ihren Arzt wenden, wenn nach 4–5 Tagen der 
Anwendung keine Besserung oder sogar eine Verschlimmerung der Symptome zu 
verzeichnen ist.

Zweckbestimmung: tetesept Meerwasser Nasenspülsalz ist für die Herstellung 
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einer isotonen Nasenspüllösung zur Befeuchtung, Reinigung und zur 
Unterstützung der Funktion der Nasenschleimhaut oder für die Herstellung einer 
hypertonen Nasenspüllösung zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bestimmt.

tetesept Meerwasser Nasenspülsalz ist für die Anwendung bei Kindern über 3 
Jahren und allen Patientengruppen einschließlich schwangerer und stillender 
Frauen bestimmt. Kinder unter 12 Jahren sollten eine Nasendusche nur unter 
Aufsicht verwenden.

Frei von Konservierungsmitteln. Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Zusammensetzung: 
1 Beutel enthält BIOMARIS Spezial Meersalz 0,45 g, Natriumchlorid 1,79 g, 
Magnesiumcarbonat.

Handelsform: 
40 Dosierbeutel

 

GTIN: 
4008491115612

PZN: 
18061746
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