MERZ
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Fr die ganze Nacht P} Magnesium 500 Nacht
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letesept: ] UVP*: 3.99 EUR
agnesium Stand: 8.1.2026
500

Fiir entspannte Muskeln im Schlaf.*
oo

Das Wichtigste in Kiirze:

e 98% Zufriedenheit<sup>1</sup>

e Hochdosiert: 500 mg Magnesium fur eine normale Funktion von Muskeln und
Nervensystem

e FUr entspannte Muskeln im Schlaf*

e 1 x taglich vor dem Schlafen

e Besonders vertraglich durch Studie bestatigt<sup>2</sup>

Eigenschaften:

Unsere Muskeln und Nerven werden aufgrund besonderer Herausforderungen in
Sport, Beruf und Alltag taglich in hohem Malke beansprucht. In der Nacht sind
entspannte Muskeln, sowie innere Ruhe jedoch eine wichtige Voraussetzung fur
erholsamen Schlaf. Eine ausreichende Versorgung mit Nahrstoffen kann helfen,
den menschlichen Organismus zu unterstiutzen.

tetesept Magnesium 500 Nacht versorgt den Korper mit hochdosiertem
Magnesium. Dieses tragt bei:

e *zu einer normalen Muskelfunktion

e zu einer normalen Funktion des Nervensystems

Dank des 2-Phasen-Depots wird eine Versorgung mit Magnesium uber die Nacht
gewahrleistet.

Anwendung & Hinweise:

Verzehrempfehlung: Taglich %2 -1 Tablette mit ausreichend Flussigkeit verzehren.
Wir empfehlen die Einnahme vor dem Schlafengehen. Bei erhohtem



Magnesiumbedarf z.B. durch starke korperliche Belastung im Beruf und beim
Sport und in Verbindung mit einer magnesiumarmen Ernahrung, 1 Tablette
verzehren.Zur Nahrungserganzung lediglich %2 Tablette verzehren.

Es kann eine leicht abfuhrende Wirkung auftreten.Keine weiteren
magnesiumhaltigen Praparate zusatzlich einnehmen.

Zusammensetzung:

Magnesiumoxid (58,45%); Flllstoff: Mikrokristalline Cellulose,
Hydroxypropylmethylcellulose, Natrium Carboxy - methylcellulose; Trennmittel:
Magnesiumsalze der Speisefettsauren; Farbstoff: Ribo Flavin

Handelsform:
30 Depot-Tabletten

GTIN:
4008491276290

PZN:
13166699



