
Ginkgo Ginseng Tabletten
UVP*: 4.99 EUR
Stand: 3.8.2026

Das Wichtigste in Kürze: 
• Geistige Leistung¹ + Merkfähigkeit¹
• Energiestoffwechsel³ + Zellregeneration¹,³
• Nur 1 x täglich

Eigenschaften: 
Unser Gehirn ist an allen wichtigen Prozessen im Körper beteiligt. Hohe 
Belastungen im Alltag, Stress und der natürliche Alterungsprozess können den 
Körper jedoch herausfordern. Eine ausreichende Nährstoffversorgung ist für die 
Funktion von Gehirn und Zellen von hoher Bedeutung.

Ginkgo gilt als eine der ältesten asiatischen Pflanzen und als Symbol für 
Lebenskraft. Ginseng ist aus der traditionellen asiatischen Ernährungslehre 
bekannt. tetesept Ginkgo Ginseng vereint diese beiden pflanzlichen Extrakte und 
enthält einen zusätzlichen Komplex aus Vitaminen und Mineralstoffen.

Zink leistet einen Beitrag für die kognitive Funktion1. Dazu gehören unter anderem 
die Gedächtnisleistung, die Aufmerksamkeit sowie die Merkfähigkeit. Zink und 
auch Vitamin D3 spielen eine wichtige Rolle bei der Zellteilung1,3. Vitamin B12 
erhält den Energiestoffwechsel und reduziert Müdigkeit.2

tetesept Ginkgo Ginseng unterstützt:

1Zink trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei. Zink hat eine Funktion bei 
der Zellteilung und trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.
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2Vitamin B12 trägt zu einer normalen psychischen Funktion, zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung und zum normalen Energiestoffwechsel bei.

3Vitamin D3 hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Magnesium trägt zur normalen psychischen Funktion, zu einer normalen Funktion 
des Nervensystems, sowie der normalen Muskelfunktion bei.

Anwendung & Hinweise: 
1x täglich 1 Tablette mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut verzehren

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von 
Bedeutung ist. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. Keine weiteren Vitamin D 
haltigen Präparate verzehren. Für Erwachsene. Nicht für Schwangere und 
Stillende geeignet. Alle Personen mit erhöhter Blutungsneigung, sowie 
Verwender von gerinnungshemmenden Arzneimitteln sollten vor der Einnahme 
Rücksprache mit Ihrem Arzt halten.

Zusammensetzung: 
Mikrokristalline Cellulose; Magnesiumoxid; maltodextrinhaltiger Panax Ginseng 
Extrakt (17,6%); maltodextrinhaltiger Ginkgo Biloba Extrakt (10,5%); Trennmittel: 
Calciumsilikat, Talkum; Überzugsmittel: Polyvinylalkohol; Maltodextrin; 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Trägerstoff: Mannitol; 
modifizierte Stärke; Stabilisator: Gummi arabicum; Zinkoxid; Farbstoff: Eisenoxid 
gelb; Überzugsmittel: Hydroxypropylcellulose; Feuchthaltemittel: Glycerol; Öl, 
pflanzlich (Sonnenblume); Trennmittel: Siliciumdioxid; Farbstoffe: 
Calciumcarbonat, Eisenoxid schwarz, Brillantblau, Indigokarmin; 
Antioxidationsmittel: DL-alpha-Tocopherol, Natriumascorbat; Trennmittel: 
Tricalciumphosphat; Cholecalciferol (Vitamin D3); Cyanocobalamin (Vitamin B12).

Handelsform: 
30 Tabletten (=17,01g)

GTIN: 
4008491127172
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PZN: 
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