
Femi Complex Mönchspfeffer
UVP*: 5.99 EUR
Stand: 3.8.2026

Das Wichtigste in Kürze: 
• Zyklus Hormon-Balance¹
• 99% Zufriedenheit³
• Enthält 15 mg Mönchspfeffer (Vitex agnus-castus)
• Hochdosierte Nährstoffe
• Nur 1 x täglich

Eigenschaften: 
Der weibliche Zyklus ist komplex und unterliegt vielen Schwankungen, die das 
Wohlbefinden beeinflussen können. Eine ausreichende Versorgung mit 
Nährstoffen kann in den verschiedenen Phasen des Zyklus unterstützen.

tetesept Femi Complex Mönchspfeffer enthält 15 mg Mönchspfeffer (Vitex agnus-
castus).

Hochdosierte Nährstoffe können das Wohlbefinden während des Zyklus und der 
Periode unterstützen:²
• ¹Vitamin B6 trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit und zur normalen 
psychischen Funktion bei
• Vitamin B1 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
• Vitamin B5 (Pantothensäure) trägt zu einer normalen geistigen Leistung bei
• Eisen trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei
• Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei
• Vitamin D hat eine Funktion bei der Zellteilung und trägt zu einer normalen 
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Funktion des Immunsystems bei

Anwendung & Hinweise: 
1x täglich 1 Tablette mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut verzehren

Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene
Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist.
Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren.
Nicht für Schwangere und Stillende geeignet.

Vor Hitze und direkter Lichteinstrahlung schützen.

Zusammensetzung: 
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Eisensulfat; Maltodextrinhaltiger 
Mönchspfefferfrucht-Extrakt (2,1%); Trennmittel: Talkum; Überzugsmittel: 
Polyvinylalkohol; Calcium-D-Pantothenat (Pantothensäure); Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Überzugsmittel: Hydroxypropylcellulose; 
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6); Maltodextrin; Farbstoff: Eisenoxid gelb; 
Thiaminmononitrat (Vitamin B1); Farbstoff: Calciumcarbonat; Trennmittel: 
Siliciumdioxid; Feuchthaltemittel: Glycerin; Stabilisator: Gummi Arabicum; 
Modifizierte Stärke; Farbstoffe: Eisenoxid schwarz, Brillantblau, Indigokarmin; 
Antioxidationsmittel: DL-alpha-Tocopherol, Natriumascorbat; Trennmittel: 
Speisefettsäuren, Tricalciumphosphat; Cholecalciferol (Vitamin D3).

Handelsform: 
60 Tabletten

GTIN: 
4008491125079

PZN: 
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