
Erkältungs Kapseln Akut
UVP*: 4.99 EUR
Stand: 18.11.2025

Das Wichtigste in Kürze: 
• Befreien die Atemwege.
• 3-fach Wirkung: schleimlösend, reizlindernd, antibakteriell
• Entzündungshemmend

Eigenschaften: 
tetesept Erkältungs Kapseln Akut wirken 3-fach bei Erkältungsbeschwerden wie 
Husten, Schnupfen und akuter sowie festsitzender Verschleimung.

Die natürliche Heilkraft des Eukalyptusöls wirkt schleimlösend und sorgt für eine 
wirksame Linderung von Schnupfen und Husten. Der Hustenreiz wird gelindert, 
die Atemwege befreit.

Zudem wirkt Eukalyptusöl antibakteriell und hat entzündungshemmende 
Eigenschaften.

Festsitzender Husten, eine verstopfte Nase und Entzündungen der Atemwege sind 
typische Anzeichen einer Erkältung, die das Wohlbefinden und die 
Leistungsfähigkeit einschränken.

tetesept Erkältungs Kapseln Akut lindern Erkältungsbeschwerden 3-fach:
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1. Linderung von Husten und Schnupfen durch schleimlösenden Effekt.
2. Befreit die Atemwege, reizlindernd.
3. Entzündungshemmende und antibakterielle Wirkung.

tetesept Erkältungs Kapseln Akut – zur wirksamen Linderung typischer 
Erkältungsbeschwerden der Atemwege.

Pflichttext: 
Eukalyptusöl Kapseln

Wirkstoff: Eucalyptusöl

Anwendungsgebiet: Erkältungskrankheiten der Atemwege mit zähflüssigem 
Schleim.

Wenn Sie sich nach drei Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, bei 
Atemnot, bei Fieber oder eitrigem oder blutigem Auswurf wenden Sie sich an 
Ihren Arzt.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre 
Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Anwendung & Hinweise: 
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage 
beschrieben bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen 
Absprache ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht 
sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis 2 bis 3 mal täglich 1 
Weichkapsel.
Eukalyptusöl Kapseln sollten zu den Mahlzeiten mit reichlich Flüssigkeit (zum 
Beispiel mit einem halben Glas Wasser) unzerkaut eingenommen werden.

Eukalyptusöl Kapseln dürfen nicht eingenommen werden, bei:
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 * entzündlichen Erkrankungen im Magen-Darmbereich;
 * entzündlichen Erkrankungen im Bereich der Gallenwege;
 * schweren Lebererkrankungen;
 * wenn Sie allergisch gegen Eucalyptusöl (Cineol, �-Pinen und andere 
Inhaltsstoffe) oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile 
dieses Arzneimittels sind;
 * bei Säuglingen und Kleinkindern bis zu 2 Jahren (Gefahr eines 
Kehlkopfkrampfes)
 * bei Asthma bronchiale, Keuchhusten oder anderen Atemwegserkrankungen, die 
mit einer ausgeprägten Überempfindlichkeit der Atemwege einhergehen.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Eukalyptusöl Kapseln 
einnehmen.

Kinder
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden 
Untersuchungen vor. Bei Säuglingen und Kleinkindern sind Einzelfälle von 
Atemstillstand bei Stimmritzenkrampf nach Inhalation von Eucalyptusöl berichtet 
worden. Eukalyptusöl Kapseln sollen deshalb vorsichtshalber bei Kindern unter 12 
Jahren nicht angewendet werden.

Einnahme von Eukalyptusöl Kapseln zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel 
einnehmen/anwenden, kürzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet 
haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Wechselwirkungen
Welche Medikamente werden durch die Anwendung von Eukalyptusöl Kapseln 
beeinflusst?
Bei gleichzeitiger Einnahme können sich Arzneimittel in Ihrer Wirkung gegenseitig 
beeinflussen. Eucalyptusöl und sein Hauptinhaltsstoff Cineol bewirken eine 
Anregung des Fremdstoff abbauenden Enzymsystems in der Leber. Die Wirkung 
anderer Arzneimittel kann dadurch abgeschwächt und/oder verkürzt werden. 
Solche Wirkungen sind auf Schlaf- und Schmerzmittel (Barbiturate, Pyrazolone) 
und so genannte „Weckamine“ (Amphetamine) bekannt.

Einnahme von Eukalyptusöl Kapseln zusammen mit Nahrungsmitteln und 
Getränken
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Während der Einnahme von Eukalyptusöl Kapseln können Sie Speisen und 
Getränke wie gewohnt zu sich nehmen.

Schwangerschaft und Stillzeit
Zur Anwendung dieses Arzneimittels in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen 
keine ausreichenden Untersuchungen vor. Es soll deshalb in der Schwangerschaft 
und Stillzeit nicht angewendet werden.
Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen

Weitere Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung von Eukalyptusöl Kapseln sind 
nicht bekannt.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf.

Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behältnis und dem 
Blisterstreifen an-gegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Nicht über 25ºC lagern.

Die Weichkapseln im Umkarton aufbewahren, um den Inhalt vor Feuchtigkeit zu 
schützen. Die Aufbewahrung in feuchten und warmen Umgebungen (z.B. Bad, 
Duschbad) ist zu vermeiden.
Zeigen die Weichkapseln nach einer etwaigen falschen Lagerung Verformungen, 
so sind sie nicht weiter zu verwenden.

Zusammensetzung: 
1 Weichkapsel enthält 200 mg Eucalyptusöl.
Die sonstigen Bestandteile sind: Gelatinepolysuccinat, Glycerol 85 %

Handelsform: 
30 Kapseln

GTIN: 
4008491125598
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