
Elektrolyte Intens Recharge
UVP*: 3.99 EUR
Stand: 18.11.2025

Das Wichtigste in Kürze: 
• Für Elektrolytegeichgewicht¹, Energiestoffwechsel² und Leberfunktion³
• Pulver im Sachet zur Auflösung in 300 ml Wasser
• Mit Orangengeschmack
• Direkt versorgt - nur 1x täglich

Eigenschaften: 
Bei starker körperlicher Beanspruchung, wie Sport, intensivem Feiern oder Reisen, 
kann es zu erhöhtem Flüssigkeitsverlust und damit zum Verlust von darin gelösten 
Mineralstoffen - sogenannten Elektrolyten - kommen. Elektrolyte helfen bei 
verschiedenen Körperfunktionen und müssen in ausgewogenem Verhältnis im 
Körper vorhanden sein. Zu den wichtigsten Elektrolyten zählen unter anderem 
Natrium, Kalium, Magnesium und Chlorid.

tetesept Elektrolyte Intens Recharge ist eine Glucose-Mineralstoff-Mischung mit 
Elektrolyten, Cholin, Vitamin B12, und weiteren Vitaminen und Mineralstoffen.
Es trägt bei:
• 1zum Elektrolytgleichgewicht dank Magnesium
• 2zu einem normalen Energiestoffwechsel dank Magnesium, Vitamin B1, B2 und 
B12
• zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung dank Magnesium, Vitamin B2 und 
B12
• 3zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion dank Cholin
• zu einer normalen Muskelfunktion dank Magnesium und Kalium
• zur Erhaltung normaler Schleimhäute dank Vitamin B2
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Anwendung & Hinweise: 
1x täglich den Inhalt eines Sachets in 300 ml Wasser auflösen und trinken.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von 
Bedeutung ist. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. Keine weiteren Vitamin B12-haltigen Präparate verzehren. Für 
Erwachsene. Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. Für kleine Kinder 
unzugänglich aufbewahren. Trocken lagern, vor Hitze und direkter 
Lichteinstrahlung schützen.

Zusammensetzung: 
Glucose (44,2%); Natriumcitrat; Natriumchlorid; Magnesiumcitrat; Kaliumchlorid; 
Säuerungsmittel: Citronensäure, Cholin L-bitartrat (2,7%); Aroma (Orange); 
Natürliches Aroma; Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Süßungsmittel: Sucralose; 
Stabilisator: Gummi Arabicum; Zinkcitrat; Glucosesirup; Stärke (Kartoffel, Mais); 
Trennmittel: Speisefettsäuren; Antioxidationsmittel: Natriumascorbat; Trennmittel: 
Siliciumdioxid; Antioxidationsmittel: Ascorbinsäure; Riboflavin (Vitamin B2); 
Thiaminmononitrat (Vitamin B1); Farbstoff: beta-Carotin; Cyanocobalamin 
(Vitamin B12).

Handelsform: 
10 Sachets (=75 g)

GTIN: 
4008491117166

PZN: 
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