
Bauchschmerzen Akut
UVP*: 5.99 EUR
Stand: 3.10.2025

Das Wichtigste in Kürze: 
• Krampflösend, beruhigend
• Lindert Magen-Darm-Krämpfe
• Wirkt bei Verdauungsstörungen, z.B. Blähungen, Bauchschmerzen
• Wirkt schmerzlindernd
• Leicht schluckbare Mini-Kapseln

Eigenschaften: 
Der Verdauungsbereich ist häufig starken Belastungen ausgesetzt, z.B. durch 
hektisches Essen oder ungesunde Ernährung, aber auch durch Stress und Sorgen.

Als Folge kann sich die Darmmuskulatur verkrampfen und unangenehme 
Schmerzen und Krämpfe im Magen-Darm-Bereich auslösen.

tetesept Bauchschmerzen Akut Mini-Kapseln lindern akute Magen-Darm Krämpfe. 
Sie wirken regulierend bei Verdauungsbeschwerden wie Blähungen, durch den 
natürlichen, hochkonzentrierten Wirkstoff Pfefferminzöl.

tetesept Bauchschmerzen Akut Mini-Kapseln:
• Lindern Bauchschmerzen
• Lösen Magen-Darm Krämpfe
• Beruhigen den Darm & wirken schmerzlindernd
• Reduzieren Blähungen und andere Verdauungsstörungen
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Pflichttext: 
Pfefferminzöl Enterogast® 182 mg magensaftresistente Weichkapsel,

Wirkstoff: rektifiziertes Pfefferminzöl,
Anwendungsgebiete: Pfefferminzöl Enterogast® 182 mg magensaftresistente 
Weichkapsel sind ein pflanzliches Arzneimittel zur Linderung von leichten 
krampfartigen Beschwerden des Verdauungstraktes, von Blähungen und 
Bauchschmerzen, insbesondere bei Patienten mit Reizdarm-Syndrom. 
Packungsbeilage beachten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die 
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Anwendung & Hinweise: 
1 Kapsel dreimal täglich. Nicht zur Anwendung bei Kindern unter 8 Jahren.

Nehmen Sie Pfefferminzöl Enterogast® 182 mg magensaftresistente Weichkapsel 
mindestens zwei Stunden vor oder nach dem Essen mit reichlich kalter Flüssigkeit 
(vorzugsweise Trinkwasser) ein. Die Kapseln müssen in einem Stück geschluckt 
werden, das heißt nicht beschädigt oder zerkaut, weil dadurch das Pfefferminzöl 
vorzeitig freigesetzt wird, was möglicherweise zu lokalen Reizungen im Mund und 
in der Speiseröhre führen kann.

Die magensaftresistenten Kapseln sollten so lange eingenommen werden, bis die 
Symptome (Krankheitsanzeichen) abklingen. Dies ist in der Regel innerhalb von ein 
bis zwei Wochen der Fall. In Fällen, in denen die Symptome länger anhalten, kann 
die Anwendung für bis zu 3 Monate am Stück fortgesetzt werden.

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw. der Durchdrückfolie 
nach „Verwendbar bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das 
Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats. Nicht 
über 30°C lagern. In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor 
Feuchtigkeit zu schützen.

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Zusammensetzung: 
1 magensaftresistente Weichkapsel enthält 182 mg  rektifiziertes Pfefferminzöl 
(Mentha piperitae aetheroleum). Die sonstigen Bestandteile sind: Gelatine, 
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Glycerol, Ethylcellulose, Natriumalginat, Ammoniumhydroxid 28%ig, mittelkettige 
Triglyceride, Stearinsäure, Ölsäure.

Handelsform: 
15 Mini-Kapseln

GTIN: 
4008491113267

PZN: 
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