
Baldrian 1000 + Magnesium
UVP*: 4.99 EUR
Stand: 29.12.2025

Das Wichtigste in Kürze: 
• 2-fach Kombination
• Mit 100 mg Magnesium
• Nur 1x am Abend

Eigenschaften: 
Entspanntes Einschlafen und eine ruhige Nacht sind die Grundlage unseres 
täglichen Wohlbefindens und die Basis, um erholt in den Tag zu starten. Der 
normale Schlaf-Wach-Rhythmus kann bei Unruhe, Anspannung oder bei Stress 
aus dem Gleichgewicht kommen.

tetesept Baldrian 1000 + Magnesium – enthält 250 mg Baldrianwurzel-Extrakt aus 
1000 mg Baldrianwurzel pro Tablette. Der pflanzlich wirksame Baldrian 
unterstützt die natürliche Schlafqualität und den normalen Schlaf. Das Plus an 
Magnesium unterstützt zusätzlich die Muskeln in der Nacht.
• Unterstützt das Einschlafen dank Baldrian
• 1Baldrian unterstützt die Schlafqualität natürlich wirksam - für den normalen 
Schlaf
• 2Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei

Anwendung & Hinweise: 
1 x abends vor dem Schlafengehen 1 Tablette mit ausreichend Flüssigkeit 
unzerkaut verzehren.

Vor Hitze und direkter Lichteinstrahlung schützen.
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Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von 
Bedeutung ist. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. Für Erwachsene.

Zusammensetzung: 
Maltodextrinhaltiger Baldrianwurzel-Extrakt (46,3%); Magnesiumoxid; Füllstoff: 
Mikrokristalline Cellulose; Trennmittel: Calciumsilikat, Talkum; Überzugsmittel: 
Polyvinylalkohol; Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Farbstoff: 
Eisenoxid gelb; Überzugsmittel: Hydroxypropylcellulose; Feuchthaltemittel: 
Glycerin; Trennmittel: Siliciumdioxid; Farbstoffe: Calciumcarbonat, Eisenoxid 
schwarz, Brilliantblau, Indigokarmin.

Handelsform: 
40 Tabletten

GTIN: 
4008491118446

PZN: 
19485365
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